
met Elise de eekhoorn

Wist je dat… 
eekhoorns hun staart niet enkel 
gebruiken om hun evenwicht te 
houden, maar ook om elkaar te 
vertellen hoe ze zich voelen?  

Pia de pissebed gaat op zoek naar een bosbewoner die kan helpen om extra beuken te 
zaaien. Zo heeft Emir het eekhoorntjesbrood wat meer beukenwortels in de buurt om 
met zijn familie en vrienden op te groeien.
Gelukkig kent Speurneus spitsmuis daar de geknipte persoon voor: Elise de eekhoorn. 
Zij is nét bezig met het verzamelen van nootjes om haar wintervoorraad te vullen. 

Wil Elise enkele nootjes aan onze vrienden geven, zodat ze deze kunnen 
zaaien en verzorgen en er nieuwe beukjes kunnen groeien? 

Ja, dat wil Elise wel. Maar in ruil zou ze graag hebben dat onze vrienden haar de 
weg wijzen naar een waterpoel. Want van al dat nootjes verzamelen en springen 
van boom naar boom kreeg Elise veel dorst. Waar kan je van het water smullen? 
Springen en klauteren jullie mee zodat Elise haar buikje kan vullen?
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Tikkertje boom
Trek naar een plek met veel bomen 
en speel tikkertje boom. Er is één 
vos in de groep die de eekhoorns 
probeert te tikken. De eekhoorns 
zijn enkel veilig als ze een boom 
knuffelen. Je mag niet langer 
dan 10 seconden dezelfde boom 
omarmen.

Graag wat moeilijker? Probeer dan 
eens met boomhangen in plaats 
van boomknuffelen.

Eekhoornparcours
Verzamel materiaal voor een 
eekhoornparcours. Bouw allemaal 
samen aan één groot parcours, of 
werk in groepen en volg nadien 
elkaars route. Zoek materiaal om 
te balanceren, teken pijlen om te 
volgen, markeer plekken waar je 
moet springen, rondjes draaien, 
hurken, ...
 
Benodigdheden:
• Natuurlijk materiaal
• Parcoursmateriaal (kegels, 

banken, matten, touw, dozen, ...)
• Krijt

Oriëntatieverhaal
Vertel een eenvoudig verhaal 
waarin een personage een 
avontuurlijke reis maakt en 
verschillende herkenningspunten 
tegenkomt (een grote boom, een 
rivier, een brug, ...). Extra inspiratie 
nodig? Als je alle fiches van dit 
educatief pakket samenlegt, heb je 
een reis van Speurneus spitsmuis 
en Pia de pissebed. 
De luisteraars leggen afbeeldingen 
van de herkenningspunten in de 
juiste volgorde (of schrijven er een 
getal(beeld) bij).
 
Benodigdheden:
• Afbeeldingen van herkennings-

punten, te vinden in de  
downloadzone.
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Ga mee speuren

Lesdoelen 
• Ruimtelijke hindernissen nemen door 

middel van klauteren, stappen, lopen 
en springen.

• Materiaal dragen en verplaatsen. 
Pijlen interpreteren.

• Evenwicht houden, behendigheid 
tonen, eigen grenzen voelen, plezier 
beleven aan fysieke inspanningen.

• Gebeurtenissen in een juiste volgorde 
rangschikken en verwoorden.


